
千葉聖心高等学校
2024 SCHOOL GUIDE BOOK

あなたの未来を拓こう！

学校法人 増田学園



　「キャリアデザイン」とは、職業を始め、人生の様 な々場での自分の生き方
を設計する事を言います。
　本校でも、自分を知り、仕事や社会を知った上で将来の目標を見つけ、
それを実現するための道筋を考える進路指導に力を入れています。
　それは、生徒の皆さん自身にキャリアデザインができる力を養って、夢を
実現してほしいからです。

健やかに、そして賢く誠実に生きる力を養う
清らかな心で他者を思いやる心

自ら進んで社会に貢献する無私の心
常に感謝の心を忘れず、奉仕する気持ちを持つ

目標の実現に向け何事にも
真剣に取り組む姿勢
努力を積み重ねて、勇気・忍耐・進取の強い精神力を鍛える

校長　三浦 勤治キャリアデザインができる力を！

聖心

努力

奉仕

保育系への進学を目指します。

四年制大学・短期大学・看護医療系
学校への進学を目指します。

専門学校などへの進学や就職を
目指します。

こども保育コース

進学コース

総合コース

　豊かな心を育み、人間として望ましい生
き方を探求し、マナーやエチケットも学ぶ
道徳と教養の授業など、魅力ある女性を
育てる人間教育も我が校の特色のひとつ
です。魅力ある女性は社会に必要とされ
る人材でもあるという理念の通り、卒業生
たちは様 な々場で活躍しています。

　1年次は共通のカリキュラムで学びます。２・３年次は３つのコースから選
択し、将来の夢や希望の実現に向けて学習します。
　また、こども保育コースからは、本学園の千葉女子専門学校（保育科）
に優先的に入学できます。

　学び直しと基礎学力定着を目的とする学習・通称
「JITAN（自己探究・自己探査）」や、アクティブラーニング
を積極的に取り入れた授業、役立つ様 な々検定の合格へ
向けた指導などさまざまな学習方法を実践することにより、
楽しみながら学力向上を図ります。学校でも、自宅でも学
習できるようにiPadを1人1台貸与したICT教育を推進し
ています。

建学の精神

教育目標 自分の目標に合わせたコースの選択は、夢の実現を可能に

確かな学力を身に
つけた行動力のある
女性の育成

心豊かな
礼儀正しい自立した
女性の育成

学校・家庭・地域の
連携による社会に
貢献できる女性の育成

1

2

3

2年次
選択

1年次
共通

魅力ある女性を育てる人間教育 楽しく学べる、わかる授業
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千葉女子専門学校（保育科）

千葉聖心高等学校（全日制普通科女子）

千葉女子専門学校附属聖こども園

授業時間：平常（50分）　短縮（40分）
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令和5年度日課表

昭和22年４月

　
昭和32年１月　
昭和51年４月　
昭和54年４月　
平成19年４月　
平成20年８月

　
平成21年６月　
平成24年12月

千葉市椿森町に私立千葉洋裁学院を創設　
創設者 増田うめ
　
学校法人増田学園認可　
千葉女子専門学校と校名を改称　
千葉聖心高等学校開校　
こども保育・進学・総合コース開設　
千葉聖心高等学校校舎改修　
プロムナードガーデン等完工
　
運動場整備（夜間照明付）完工　
運動場整備（人工芝化）完工

沿　革

学校法人増田学園

注１：「コース別科目」欄の数字のみは必修科目、（選択）は選択科目を指す。
注２：◆は学校設定科目   

現代の国語

言語文化

論理国語

文学国語

国語表現

古典探究

基礎国語◆

実践国語◆

応用国語◆

地理総合

歴史総合

日本史探究

世界史探究

公共

政治経済

数学Ⅰ

数学Ⅱ

数学A

数学B

数学C

物理基礎

化学基礎

生物基礎

化学

生物

理科実習◆

体育

保健

身体表現◆

選択体育◆

ダンス◆

音楽Ⅰ

美術Ⅰ

書道Ⅰ

音楽Ⅱ

音楽表現◆

造形表現◆

英語コミュニケーションⅠ

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理・表現Ⅰ

論理・表現Ⅱ

論理・表現Ⅲ

家庭総合

フードデザイン

保育基礎

保育実践

被服◆

栄養と調理◆

情報Ⅰ

情報実習◆

道徳と教養◆

実践教養◆

小　　　　計

LHR

総合的な探究の時間

合　　　　計
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▲校外学習（マザー牧場）▲校外学習（マザー牧場）

▲保育実習▲保育実習

▲保育実習▲保育実習

▲保育講座▲保育講座

▲保育実習▲保育実習

▲校外学習（DisneySea）▲校外学習（DisneySea）

▲入学式▲入学式

▲体育祭▲体育祭

▲体育祭▲体育祭

▲

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル（
保
育
実
演
）

▲

学
年
行
事

　（
百
人
一
首
大
会
１
年
）

● 生徒総会
●保育実習（3年）
●保護者面談

● 一学期期末試験
● 夏休み
● 夏季講座

● 授業参観
●体育祭
●一学期中間試験

● 始業式
● 入学式
● 対面式、部活動紹介
● 新入生オリエンテーション
● 校外学習
● 創立記念日（18日）

july

august

主な年間行事等主な年間行事等

4
april

5
may

6
june

7

8

いろいろな体験に
チャレンジできます！

夢に近づく貴重な体験です！

ク
ラ
ス
が
団
結 

し
ま
し
た
！

● 保育講座
● オープンスクール
　（保育実演）
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▲保育実習▲保育実習

▲冬季講座▲冬季講座

▲卒業証書授与式▲卒業証書授与式

▲りんどう祭▲りんどう祭

▲りんどう祭▲りんどう祭

▲予餞会▲予餞会

▲予餞会▲予餞会

▲球技大会▲球技大会

▲修学旅行▲修学旅行

▲修学旅行▲修学旅行

▲テーブルマナー▲テーブルマナー

▲読み聞かせボランティア▲読み聞かせボランティア

● 避難訓練
● りんどう祭

● 二学期中間試験
● 生徒会役員選挙
● 芸術鑑賞教室（3年）
● 球技大会

● 修学旅行（2年）
● テーブルマナー（3年）
● 進路状況報告会

● 予餞会
● 卒業証書授与式
● 学年末試験（1・2年）
● 入学候補者説明会
● 終業式
● 春休み

● 二学期期末試験
● 冬休み
● 冬季講座

● 入学試験
● 学年末試験（3年）

● 公開授業
● 保育実習（2年）

september

january

february

march

october

november

december

9

10

11

12

1

2

3

子どもたちと楽しい
時間を過ごせました！

３年間がんばりました！

最高の思い出です！

�



　2・3年次には、子どもの発達について体系的に学び、絵
本の読み聞かせや話し言葉を学習する「保育基礎・保育
実践」、ダンスや演劇・ミュージカルの要素を取り入れた
「身体表現」、ピアノを中心とした楽器や歌で自らを表現する
「音楽表現」、描画や折り紙を使った作品作りなどを行う
「造形表現」などの科目を学習します。

系列校である聖こども園にて
実習を行います。２年生は2日
間、３年生は3日間の保育実
習を通して、生きた幼児教育を
体感します。

文部科学省公認の「保育技
術検定」に年２回チャレンジ
することにより、授業で学んだ
幼児教育に関する基礎力をよ
り確かなものにします。

高校生の段階から専門学校
の教育に親しめるように、千葉
女子専門学校との連携教育
の一環として、専門科目に沿っ
た内容の保育講座を開講して
います。

▲

保育講座

▲

保育検定

▲

保育実習

保育士や幼稚園教諭という目標に向け、保育系の大学・短大・専門学校への進学を目指します。

2・３年次の教育課程に幼児教育の専門科目を取り入れ、幼児教育の指導者として役立つ豊かな表現力や

知識を身に付けていきます。また、学園の系列校である千葉女子専門学校や同校附属聖こども園との

連携教育により、より専門的で生きた幼児教育を学ぶことができます。

大好きな子どもたちと触れ合う夢を現実に
こども保育コース

　乳幼児の保健や栄養、児童福

祉、遊びなどに関する「保育基

礎」を担当しています。生徒たちに

は、子どもたちと一緒に成長して

いける人になって欲しいと思って

います。

佐藤教諭

2・3年次

カリキュラムの特長

　幼稚園からの夢を叶えるために、保育コース
のある千葉聖心に入学しました。保育コースに
はピアノの授業もあるのですが、先生が初心者
の私にもわかりやすく教えてくれ、楽譜を見れ
ば弾けるようになりました。子どもからはもちろ
んのこと、大人の人たちからも信頼されるよう
な保育士になりたいです。

笑顔あふれる保育士を目指し
まずは保育検定1級取得が目標

第
３
学
年
在
籍

I
さ
ん 私が教えます！
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　保育士と幼稚園教諭の資格を取得できる千葉女子専門学校希望者には、優先入学・入学金減免の制度があります。
また、成績優秀者には入学金全額免除の制度もあります。高専連携教育により、高校と専門学校の計4年間の教育を
通して、保育の現場で活躍できる即戦力を養成します。
　千葉女子専門学校は、2年間の就学で「幼稚園教諭」と「保育士」の資格を取得することができる専門学校です。

　　　　　　植草学園大学／聖徳大学／東京未来大学／淑徳大学／敬愛大学　　　　　　千葉敬愛短期大学／東京経営短期大学／昭和学院短期大
学／植草学園短期大学／聖徳大学短期大学部／千葉経済大学短期大学部／千葉明徳短期大学／洗足こども短期大学／有明教育芸術短期大学／鶴見大
学短期大学部　　　　　　千葉女子専門学校／千葉こども専門学校／東京こども専門学校／東京福祉専門学校／東京未来大学福祉保育専門学校／新
潟こども医療専門学校／江戸川学園おおたかの森専門学校／大原医療秘書福祉保育専門学校

短期大学

専門学校

令和4年3月
千葉女子専門学校卒業生

進路実績

千葉女子専門学校への優先入学制度・入学金減免制度（半額）があります。

　絵を描いたり何かを作ったりすることが好きなので、専門科目の「造形表現」
の授業のときは、楽しくてウキウキしていました。担任の先生は家族のような存在で、
忙しいなか受験の練習に付き合ってくれ、アドバイスもたくさんいただきました。絶
やさない笑顔と愛嬌が私のセールスポイントなので、周りに笑顔を増やせるよう
な保育士を目指しています。

授業も実習も行事も、「楽しい」であふれた3年間！

令和4年度卒業
千葉女子専門学校進学

保育と社会福祉について学べる志望大学に合格！
　志望大学に進学できたのは、先生方が時間を作って模擬面接をしたり相
談に乗ってくれたおかげです。大学では、保育のことはもちろんのこと、障害を
持つ子どもたちを支援するために、子どもの福祉と発達などについても詳しく学
びたいと思っています。将来は、子どもたちの個性を尊重して一緒に成長できる
ような保育士になりたいと思っています。

こ
ど
も
保
育
コ
ー
ス
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
！

四年制大学

卒業後の主な進学先（過去3年間）

令和4年度卒業
淑徳大学進学

卒
業
生

G
さ
ん

卒
業
生

S
さ
ん

保育園
63%

幼稚園
10%

こども園
12%

施設
7%

公務員5%
その他3%

千葉女子専門学校は、 保育系就職率
9割以上を占めています。
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志望校合格に向けた万全の環境を用意
進学コース

カリキュラムの特長

2・3年次

　看護医療系分野についてのより深い理解を図る
ためにガイダンスを実施し、看護医療系進学希望者
を応援します。千葉県内の医療現場の方々や大学・
専門学校の先生方をお招きし、直接現場の声を聞
かせていただきます。また、学習の習慣化、進学意識
と学力の向上を目指した受験指導を行います。平日
の放課後を中心に、夏
季・冬季の長期休業も
利用して、国数英理社
（公民）の5教科から、自
分の受験に必要な教科
を選択して受講します。

▲

看護医療系ガイダンス

チャレンジが自信につながる
　高校ではいろいろなことに挑戦できて、自分に自
信が持てるようになりました。苦手な勉強などこれか
らもチャレンジを続け、看護師の夢を叶えるために大
学進学を目指します。いるだけで安心してもらえるよう
な、優しい看護師さんになりたいです。

第
３
学
年
在
籍

K
さ
ん

卒業後の主な進学先（過去3年間）

　　　　　　千葉県立保健医療大学／順天堂大学／神田外語大学／日本大学／東洋大学／二松学舎大学／学習院女子大学／フェリス女学院／大妻女子大学
／東京情報大学／淑徳大学／植草学園大学／千葉商科大学／聖徳大学／和洋女子大学／武蔵野大学／亀田医療大学／川村学園女子大学／城西国際大学／江
戸川大学／帝京平成大学／千葉工業大学／跡見学園女子大学／日本女子体育大学／聖心女子大学／東都大学／国士舘大学／杉野服飾大学／東京農業大学／
大正大学／流通経済大学／十文字学園女子大学／帝京科学大学／実践女子大学／東京経済大学／桜美林大学　　　　　 共立女子短期大学／浦和大学短期
大学部／国際短期大学／聖徳大学短期大学部／日本歯科大学東京短期大学　　　　　 江戸川看護専門学校／亀田医療技術専門学校／千葉市青葉看護専門
学校／国際鍼灸専門学校／東京医薬専門学校／日本外国語専門学校／池見東京医療専門学校／二葉看護学院／北原学院千葉歯科衛生専門学校／八千代リハ
ビリテーション学院／秀林外国語専門学校／千葉医療秘書専門学校／東京栄養食糧専門学校／了徳寺学園医療専門学校

短期大学
専門学校

四年制大学

卒
業
生

H
さ
ん

夢
に
向
か
っ
て
進
ん
で
い
ま
す
！

令和４年度卒業
神田外語大学進学

令和4年度
東都大学進学

子どもに憧れられる看護師に
　先生の教え方がとても上手だったので、授業
が理解できるようになり、楽しく学んで成績があが
りました。将来は、やるべき仕事ができるようになるの
はもちろんのこと、小さい頃の私が憧れたように、子
どもたちに憧れや夢を抱かせられるような看護師
になりたいです。

　将来は英語を教えながら多様性やコミュニケー
ションの大切さなどを伝えていきたいと思い、外国語
大学に進学しました。中学まで外国で過ごしたので、
入学してしばらくは日本語に慣れず苦労したのです
が、先生方のサポートのおかげで日本語も上達し、
大学にも合格できました。

手厚いサポートで大学に合格
卒
業
生

M
さ
ん

コース内を「文系」、「理系」に分け大学・短大、看護・医療系の
上級学校への進学を目指します。豊富に用意された選択科目の中から、
自分の希望分野に沿った科目を選ぶことにより、自分自身が主体となって
学習に取り組むことができます。また、それぞれの教師が工夫をして「わかる授業」を
実践しているので、生徒は理解する喜びを感じ、学習意欲が高まります。
その結果、多くの生徒の学力が、ぐんと伸びます。

�



　　　　　　了徳寺大学／千葉商科大学／城西国際大学／植草学園大学／聖徳大学／明海大学／愛国学園大学　　　　　　千葉経済大学短期大学部／昭和
学院短期大学／聖徳大学短期大学部／新渡戸文化短期大学　　　　　　神田外語学院／北原学院歯科衛生専門学校／服部栄養専門学校／アイ エステティック
美容専門学校／東洋理容美容専門学校／東京ベルエポック製菓調理専門学校／東京医療秘書福祉専門学校／国際トラベル・ホテル・ブライダル専門学校／東京動
物専門学校／ちば愛犬動物フラワー学園／千葉デザイナー学院／ジェイ ヘアメイク専門学校／東京医療秘書福祉専門学校　　　　㈱袖ヶ浦カンツリークラブ／
㈲レミター・ユー・イトウ／吉野歯科医院／㈲弁天牧場／山口医院メディケアやまゆり／特別養護老人ホームプラタナス／陸上自衛隊／㈱三和精密工業／京葉カン
トリークラブ／鴨川グランドホテル／㈱吉野家／㈱日本化工食品／㈱ステアリンク／㈱杉田エース／㈱クアトロ／㈱カネイ産業／㈱fleur hair／㈱ヒキフネ／㈱G7
／バイクワールド／令和リハビリテーション病院／㈱アートコーポレーション／㈱ノジマ／㈱せんどう／㈱千葉京成ホテル／㈱マルサン／医療法人社団明生会／㈱
スポーツライフプラネッツ／㈱京王バス／㈱スタッフブリッジ／㈱シグナル／㈱ハートフラワー／特別養護老人ホーム一倫荘／㈱山崎製パン／㈱イウォレ京成

四年制大学

学ぶことが楽しくなる、自分で選べる授業

大学・短大・専門学校への進学から就職まで、生徒の個性に合った
多種多様な進路希望に対応できるように幅広い選択科目を用意するとともに、
基礎的な内容を重視したわかりやすい授業を行います。
コンピュータ等の情報機器、視聴覚教材などを積極的に利用す
る授業、ダンス、書道、音楽といった授業を通してそれぞれの
進路に合わせ、幅広い知識と社会性を身に付けます。

総合コース2・3年次

（選択体育）　元気よく体を

動かし、生涯スポーツの理解

を深めながら体力向上をは

かります。スポーツを通じて、

仲間と楽しく協力して運動に

取り組んでほしいと思います。

安藤教諭
充
実
し
た
３
年
間
を
過
ご
し
ま
し
た
！

私が教えます！

カリキュラムの特長

　個人面談や進路相談を定期的に行うことにより、高校卒業後の進路
選択を明確にしていきます。そして、就職活動が実際に始まる3年次には、
就職ガイダンスを通して面接指導などサポートしていきます。

▲

進路決定に向け徹底サポート

卒業後の主な進学先・就職先（過去3年間）

就職

短期大学
専門学校

先生が生徒に寄り添う学校
　先生は誰も遅れないように丁寧な授業
をしてくれ、生徒の考えを尊重して気持ち
に寄り添ってくれます。友だちとは何でも
言い合えて、クラスは明るく楽しいです。
音楽が大好きで、将来はエンタメ系の職
業につきたいと思っているので、夢に近づ
けるような進学先を検討したいです。

ずっと好きだったことを仕事に

　先生方は優しくて話しかけやすく、生徒の気持ちややりた

いことを尊重してくれます。明るくメリハリがあり、まとまりのあるク

ラスで、楽しい時間を過ごすことができました。希望の就職先で

フラワーアレンジメントの仕事をがんばり、育ててくれた両親

に親孝行をしたいと思っています。

　バドミントン部の部活動で怪我をしたことがきっかけで、

理学療法士を目指したいと思い大学に進学しました。先

生は、生徒一人ひとりのことをしっかり考えてくれ、受験も最

後まで面倒を見てくれます。将来は、患者さんのメンタル

面も支えられるような理学療法士になりたいです。

自信を持たせてくれた高校生活

令和4年度卒業
了德寺大学進学

令和4年度卒業
株式会社ハートフラワー就職

第
２
学
年
在
籍

S
さ
ん

卒
業
生

O
さ
ん

卒
業
生

S
さ
ん
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ソフトテニス／バドミントン／カーレット／ダンス／硬式テニス／
バスケットボール／剣道／サッカー

華　道

クッキング

理　科

硬式テニスダンス バスケットボール

バドミントンソフトテニス カーレット

軽音楽吹奏楽

茶　道

強化
部活

強化
部活

強化
部活

運動系部活動

吹奏楽／軽音楽／クッキング／茶道／華道／理科／美術／漫画研究
文化系

��
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多くの人に親しまれている名作や流行の
本、雑誌などが揃う充実した図書館。

充実した指導が受けられるピアノ練習室
は、冷暖房・防音完備。

放課後には、バドミントン部やバスケ
部、剣道部の元気な声が響く体育館。

明るいカフェテリアには、ジュースや軽
食の自動販売機もある。晴れた日には
テラス席も気持ちいい。

教養の授業や茶道部・華道部の活動に
も使われる、明るく落ち着いた雰囲気の
和室。

全身が映る鏡張りのフィットネスルーム
で、ヨガの授業やダンス部の活動を行う。

色とりどりの折り紙や布で作られた、か
わいい作品がたくさん並ぶ。

フードデザインの授業やクッキング部が
使う調理室は清潔で広 と々している。

ほかにも、コンピュータ室や硬式・軟式テニスコート、夜間照明完備のグラウンド、
温水洗浄機能つきのトイレ、冷暖房完備の教室など、高校生活を快適に過ごせる
施設がたくさん揃っています。

保育ルーム

調理室

フィットネスルーム

作法室

カフェテリア

体育館

ピアノ練習室

図書館

施設紹介

ほかにも、ベスト、セーター、ネクタイといった
チェンジアイテムも用意しています。
靴下は紺か黒のハイソックス（夏はショートソックスも可）
靴は黒か茶のローファー、カバンは自由です。

フォーマル

フォーマルスタイルは
えんじ色のリボンに
紺のハイソックスです。
入学式や卒業式などには
この正式な服装で
参加します。

制服紹介

チ
ェン
ジ
ア
イ
テ
ム

ベスト
セーター

ネ
ク
タ
イ

令和5年度よりスラックスを導入
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http://www.chibaseishin-h.ed.jp/
〒260-0006　千葉市中央区道場北 1-17-6　TEL.043-225-4151　FAX.043-227-7278

学校学校学校学校学校学学学校法人法人法人法人法人法人人人人人 増増増増増増田学田学田学田学田学田学田 園園園園園園園

京成バス利用の場合

JR千葉駅前の9番バス停より
「千城台車庫」・「御成台車庫」または
「都賀駅」行きに乗車し2つ目の
「道場・千葉聖心高校入口」下車。
目の前の5階建ての校舎です。

JR・私鉄利用の場合

JR千葉駅から徒歩20分
京成千葉駅から徒歩21分
JR東千葉駅から徒歩10分

①中学校時代頑張った

▲

母・姉が本校卒業生である、または在学中である場合、
入学金13万円の半額を免除します（単願受験者のみ）。

中学校時代、学習面・部活動面で優秀な成績をおさめた生徒に
入学金免除などの特待制度があります。
入学後、学習・検定・部活等で優秀な成績をおさめた生徒に
奨学金が支給されます。（全生徒対象）②入学後頑張る

▲ ▲ ▲
頑張る生徒を応援します頑張る生徒を応援します

同窓生特典があります同窓生特典があります

市民会館●市民会館●

院内郵便局
●
院内郵便局
●

↑柏↑柏↑東京↑東京

↑津田沼↑津田沼

↓千葉中央↓千葉中央

⑨バス停⑨バス停
院内
小学校

●道場郵便局●道場郵便局
道場バス停

道場バス停

●中央公園

千葉神社●

●

東千葉駅

栄町駅栄町駅

千葉駅千葉駅

葭川公園駅

JR千葉駅JR千葉駅

千葉女子
専門学校千

葉
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル

千
葉
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル

椿森陸橋椿森陸橋 →
佐
倉

→
佐
倉

京
成
線

京
成
千
葉
駅

院内小学校入口

千葉聖心高校入口

広小路交差点

要町

市民会館前

グラウンドグラウンド

51

徒歩

子子

徒歩徒歩

千葉聖心
高等学校

千葉聖心高校

オープンスクール・個別相談会・文化祭・入試説明会・Web出願説明会

特待・奨学生制度

オープンスクール
午前９時30分～１２時　個別相談可
７月22日（土）【　　　　　　  】1回目 全体説明・コース別説明会

スクールツアー

8月19日（土）【　　　　　　   】2回目 全体説明・保育コース体験会
スクールツアー

8月26日（土）【　　　　　　 】3回目 全体説明・模擬授業体験
スクールツアー

入試説明会
午前９時30分～１２時　個別相談可

午前９時～

10月21日（土）1回目
【全体説明（入試関係）・コース別説明会・スクールツアー】

10月28日（土）2回目
【全体説明（入試関係）・保育コース体験会・スクールツアー】

11月18日（土）4回目
【全体説明（入試関係）・コース別説明会・スクールツアー】

11月25日（土）5回目
【全体説明（入試関係）・保育コース体験会・スクールツアー】

11月11日（土）3回目
【全体説明（入試関係）公開授業・部活動体験】

個別相談会
午前10時～１２時　スクールツアー可

9月24日（日）1回目 9月30日（土）2回目

11月4日（土）3回目

11月28日（火）～12月1日（金）4回目

午前9時半～午後３時まで
個別相談可9月24日（日）

文化祭公開日
Web出願説明会

【web出願PC操作サポート（本校でログインから願書印刷まで可）】

午前９時30分～１２時　個別相談可
12月2日（土）

（※平日相談会　午後16時～18時）




